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教
良
木
の
宝
幸
水

き
ょ
う
ら
ぎ

ほ
う
こ
う
す
い

熊
本
県
の
「
平
成
の
名
水
百
選
」
に
選

ば
れ
た
上
天
草
市
松
島
町
内
野
河
内
地
区

の
県
道
沿
い
に
、
地
域
の
人
々
だ
け
で
な

く
、
地
域
外
か
ら
も
多
く
の
人
が
良
質
で

美
味
し
い
湧
水
目
当
て
に
訪
れ
る
の
が

「
宝
幸
水
」
で
す
。

ほ
う
こ
う
す
い

「
宝
幸
水
」
と
書
か
れ
た
大
き
な
看
板

ほ
う
こ
う
す
い

が
県
道
沿
い
に
立
ち
、
水
汲
み
に
来
た
人

達
に
尋
ね
る
と
、
こ
こ
の
水
は
美
味
し
さ

が
違
う
と
口
を
揃
え
て
言
い
ま
す
。

こ
の
水
で
ご
飯
を
炊
く
と
、
味
が
と
っ

て
も
美
味
し
く
な
る
と
言
い
ま
す
。

ま
た
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
の
風
味
が
グ
ン

と
引
き
立
つ
と
常
連
の
人
は
言
い
ま
す
。

水
源
の
岩
場
に
は
竹
の
樋
が
差
し
込
ん

つ
つ

で
あ
り
、
流
れ
出
し
た
水
は
風
情
が
あ
る

石
の
鉢
に
落
ち
て
い
て
、
水
量
も
そ
こ
そ

は
ち

こ
で
、
タ
ン
ク
で
汲
む
人
の
た
め
に
、

長
樋
い
も
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。

な
が
づ
つ

福
連
木
の
官
山
の
水

ふ

く

れ

ぎ

か
ん
ざ
ん

同
じ
く
熊
本
県
の
名
水
百
選
に
得
れ
ば

れ
た
の
が
天
草
下
島
の
ほ
ぼ
中
央
、
角
山

(

５
２
６
ｍ)

の
麓
に
あ
る
福
連
木
地
区
に

あ
る
「
官
山
の
水
」
で
す
。

か
ん
ざ
ん

角
山
周
辺
の
約
２
０
０
㏊
の
国
有
林
は

通
称｢

福
連
木
官
山｣

と
呼
ば
れ
、
江
戸
時

ふ

く

れ

ぎ

か

ん

ざ

ん

代
に
は
幕
府
の
管
理
下
に
置
か
れ
て
、
当

時
、
官
山
の
カ
シ
の
木
は
良
材
と
し
て
珍

重
さ
れ
、
槍
の
柄
と
し
て
将
軍
家
で
も
使

わ
れ
て
い
た
と
い
い
ま
す
。

山
林
を
流
れ
下
る
渓
流
は
、
「
福
連
木

官
山
の
水
」
と
呼
ば
れ
、
昔
か
ら
住
民
た

ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
で
し
た
。

地
元
の
主
婦
た
ち
は
川
べ
り
で
井
戸
端

会
議
を
し
な
が
ら
野
菜
を
洗
っ
た
り
、
洗

濯
を
し
て
い
た
そ
う
で
、
水
道
が
整
備
さ

れ
た
今
で
も
飲
用
や
生
活
用
水
と
し
て
利

用
さ
れ
て
い
ま
す
。

佐
伊
津
の
延
命
地
蔵
尊
の
霊
水

さ

い

つ

え
ん
め
い
じ
ぞ
う
そ
ん

れ
い
す
い

本
渡
か
ら
五
和
方
面
に
向
か
う
国
道
沿

い

か

ら

左

手

奥

に

入

っ

た

所

に

「
延
命
地
蔵
尊
の
水
」
が
あ
り
ま
す
。

え
ん
め
い
じ
ぞ
う
そ
ん

こ
の
水
は
、
昔
か
ら
運
命
が
良
く
な
る

霊
水
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

聞
く
と
こ
ろ
に
よ
る
と
、
「
延
命
地
蔵

尊
の
水
」
の
お
陰
で
、
病
気
が
良
く
な
っ

た
と
か
、
家
運
よ
く
な
っ
た
と
い
う
人
が

多
い
そ
う
で
、
そ
の
噂
を
聞
き
つ
け
て
、

遠
く
島
原
方
面
か
ら
団
体
で
、
こ
の
水
を

頂
き
に
来
る
そ
う
で
す
。

お
陰
を
頂
い
た
人
た
ち
の
浄
財
で
、
お

堂
の
駐
車
場
を
整
備
し
た
り
、
野
外
ス
テ
ー

ジ
を
作
っ
て
拡
張
し
、
人
里
離
れ
た
田
園

の
中
に
も
関
わ
ら
ず
活
気
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他
に
も
、
「
牟
田
の
湧
水
」
（
姫

む

た

戸
町
）
、
「
小
ヶ
倉
観
音
の
水
」
（
栖
本
）

こ

が

く

ら

か

ん

の

ん

や
、
「
水
の
元
観
音
の
水
」
（
苓
北
町
）

み
ず

も
と
か
ん
の
ん

な
ど
、
天
草
は
知
る
人
ぞ
知
る
名
水
、
霊

水
の
宝
庫
な
の
で
す
。

ご
希
望
の
方
に
「
天
草
名
水
地
図
」
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
！
（
第
三
面
下
欄
参
照
）
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自
然
の
湧
水
は
、
水
道
水
と
違
い
、
飲
む
と
美
味
し
く
て
、
料

理
に
使
う
と
、
味
が
グ
ン
と
良
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

今
回
は
、
天
草
で
人
気
の
名
水
を
ご
紹
介
し
ま
す

写真、右は教良木の「宝幸水」、左上が
ほうこうすい

福連木の「官山の水」で、左下が佐伊津
かんざん

町の「延命地蔵尊の水」
えんめいじぞうそん

小ヶ倉観音の滝行
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昨
年
秋
よ
り
本
渡
北
地
区
牛
の
首
老
人
ク
ラ
ブ

う
し

く
び

の
皆
さ
ん
が
毎
月
天
草
八
十
八
ヶ
所
霊
場
を
巡
っ

て
い
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
方
が
初
め
て
で
す
が
、

普
段
着
の
ま
ま
で
お
遍
路
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

お
遍
路
は
興
味
あ
る
け
ど

衣
装
や
道
具
な
ど
を
思
う
と
敷

居
が
高
く
て
二
の
足
を
踏
ん
で

い
た
と
い
う
牛
の
首
区
老
人
ク

ラ
ブ
の
皆
さ
ん
は
、
い
ま
は
気

楽
な
旅
行
気
分
で
、
普
段
着
の
ま
ま
毎
月
天
草
八
十
八
ヶ

所
霊
場
巡
り
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

真
向
法
の
指
導
者
で
天
草
遍
路
の
ガ
イ
ド
役
を
務
め
る

ま
っ
こ
う
ほ
う

先
達
の
池
田
代
表
は
、
自
分
も
若
い
頃
か
ら
健
康
づ
く
り

せ
ん
だ
つ

に
励
ん
で
き
た
け
ど
、
お
遍
路
は
、
天
草
中
の
素
晴
ら
し

い
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
健
康
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
普

段
は
な
か
な
か
入
れ
な
い
寺
院
の
本
堂
で
参
拝
で
き
て
、

心
の
こ
も
っ
た
ご
接
待
や
お
説
教
が
聞
け
て
有
難
い
で
す
。

何
よ
り
も
、
精
神
的
な
面
で
も
ス
ト
レ
ス
が
消
え
て
心
か

ら
健
康
に
な
る
の
が
一
番
素
晴
ら
し
い
で
す
、
と
言
う
。

平
成
二
十
六
年
に
復
興
し
た
天
草
八
十
八
ヶ
所
霊
場
の

目
的
は
、
交
流
人
口
の
増
大
に
よ
る
天
草
全
域
の
地
域
振

興
（
四
国
遍
路
は
年
間
20
万
人
、
天
草
は
そ
の
一
割
の
２

万
人
を
目
指
し
て
い
る
）
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
先

達
の
案
内
で
八
十
八
ヶ
所
を
八
組
に
分
け
て
巡
り
ま
す
。

先
達
と
い
う
世
話
役
兼
案
内
役
が
つ
い
て
い
る
た
め
、

お
遍
路
が
初
め
て
の
人
で
も
安
心
し
て
巡
れ
ま
す
。

最
近
は
、
マ
ス
コ
ミ
の
効
果
で
次
第
に
九
州
や
四
国
、

近
畿
方
面
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
が
増
え
、
天
草
遍
路
へ
の

関
心
が
徐
々
に
広
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

お
遍
路
が
初
め
て
の
人
で
も
、
普
段
着
の
ま
ま
楽
し
め

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
尋
ね
下
さ
い
。

【
お
問
合
せ
】

住
所
天
草
市
本
渡
町
広
瀬
１
４
０
の
４

電

話

０
９
６
９(

２
３)

３
２
７
６

Ｆ
Ａ
Ｘ

０
９
６
９(

２
３)

３
８
３
９

池田義保先達

旅
行
気
分
で
楽
し
ん
で
ま
す

地
元
に
居
な
が
ら
こ
ん
な
に
素
晴

ら
し
い
お
寺
が
い
っ
ぱ
い
あ
っ
た
な

ん
て
び
っ
く
り
で
す
！

毎
回
小
旅
行
気
分
で
、
み
な
さ
ん

と
一
緒
に
楽
し
ん
で
ま
す
。

天
草
の
お
大
師
様
は
す
ご
い

私
は
以
前
は
京
都
に
住
ん
で
い
た

の
で
す
が
、
京
都
は
立
派
な
お
寺
が

い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。
で
も
、
天
草

は
昔
徳
川
幕
府
直
轄
の
天
領
だ
っ
た

だ
け
に
、
京
都
に
負
け
な
い
く
ら
い

立
派
な
お
寺
が
多
い
こ
と
に
、
正
直
驚
い
て
い
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
が
楽
し
い
で
す

私
は
、
学
校
卒
業
し
て
ず
っ
と
大

阪
に
い
た
せ
い
で
、
最
近
天
草
に
戻
っ

て
き
て
、
知
り
合
い
が
少
な
か
っ
た

の
で
す
。
で
も
お
遍
路
さ
ん
の
お
陰

で
、
み
な
さ
ん
と
楽
し
く
ふ
れ
あ
い

な
が
ら
天
草
中
を
巡
れ
る
こ
と
が
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

念
願
の
御
所
浦
と
湯
島
に
生
ま
れ
て
は
じ
め
て
行
け
る
こ

と
を
、
今
か
ら
と
っ
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！

松坂吾一さん山下トヨカさん 池田美世子さん

組 札所数 地 域

１組 11ケ寺 本渡・五和方面

２組 11ケ寺 上島北海岸方面

３組 11ケ寺
上島南海岸方面
(御所浦船旅）

４組 11ケ寺
上天草方面
(湯島船旅）

５組 11ケ寺 苓北方面

６組 11ケ寺 下島西海岸方面

７組 11ケ寺 下島東海岸方面

８組 11ケ寺 牛深方面

天
草
八
十
八
ヶ
所

霊

場

先

達

会

事

務

所
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安
倍
晴
明
は
、
当
時
平
安
京
の
公
務
員
で
あ
っ
た

あ
べ
の
せ
い
め
い

陰
陽
師
の
中
で
も
「
陰
陽
道
の
達
人
」
と
言
わ
れ
、
数
々

お
ん
み
ょ
う
じ

お
ん
み
ょ
う
ど
う

の
怪
奇
現
象
を
占
っ
た
ば
か
り
で
な
く
、
病
気
や
災
難

の
厄
除
け
を
行
い
、
上
流
階
級
の
公
家
だ
け
で
な
く
、

京
の
庶
民
か
ら
も
絶
大
な
信
頼
を
得
て
い
ま
し
た
。

千
年
も
昔
の
陰
陽
師
の
安
倍
晴
明
で
す
が
、
最
近
は

歴
史
愛
好
家
ば
か
り
で
な
く
、
若
い
人
た
ち
の
間
で
も

人
気
を
博
し
て
い
ま
す
。

そ
の
人
気
の
秘
密
は
、
ず
ば
抜
け
た
超
能
力
に
よ
り
、

闇
の
世
界
に
暗
躍
す
る
鬼
神
た
ち
を
自
由
に
操
り
、
庶

民
の
幸
せ
を
守
る
正
義
の
味
方
の
姿
に
惹
か
れ
る
よ
う

ひ

で
す
。

晴
明
が
願
を
か
け
る
と
、
ど
ん
な
邪
悪
な
祟
り
も
払

が
ん

た
た

わ
れ
、
た
ち
ま
ち
に
病
や
災
難
が
救
わ
れ
る
話
は
有
名

や
ま
い

で
す
が
、
実
際
に
晴
明
が
用
い
た
陰
陽
五
行
説
は
、
和

暦
の
基
に
な
っ
た
も
の
で
、
現
在
も
高
い
的
中
率
を
誇

る
の
陰
陽
占
術
と
し
て
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
干
支
ご
と
に
陰
陽
占
術
で
占
い
ま
し
た
。

陰
陽

占
術

古
来
中
国
伝
来
の

平

安
時
代
の

陰
陽
師

お
ん
み
ょ
う
じ

安
倍
晴
明
が
用
い
た
的
中
率
の
高
い
陰
陽
占
術

あ
べ
の
せ
い
め
い

で
、
干
支
ご
と
の
運
勢
を
占
い
ま
し
た

巳（み） 辰（たつ） 卯（う） 寅（とら） 丑（うし） 子（ね）

出
る
ク
イ
は
打
た
れ
る

人
の
意
見
に
従
い
，
裏
方
や
女
房

役
に
徹
し
す
る
と
上
手
く
い
く

「
我
れ
先
に
」
で
な
く
「
お
先
に

ど
う
ぞ
」
の
気
持
ち
が
第
一
で
、

感
謝
の
心
で
道
が
開
け
る

問
題
が
起
き
て
も
、
見
た
目
ほ
ど

大
し
た
こ
と
は
な
く
心
配
要
ら
ず

自
分
を
見
失
し
な
わ
ず
に
、
冷
静

沈
着
に
対
応
す
る
と
吉

時
間
が
た
て
ば
笑
い
話
に
な
る

物
事
を
為
す
に
は
吉

予
期
せ
ぬ
災
い
が
起
こ
る
相
あ
り
、

日
頃
よ
り
用
心
に
越
し
た
こ
と
は

な
い
。
大
き
な
動
き
を
避
け
て
、

控
え
め
に
す
る
こ
と

自
ら
の
鍛
錬
に
勤
し
む
と
吉

大
雨
が
過
ぎ
て
晴
天
と
な
る

身
近
な
人
間
関
係
で
対
立
が
起
こ

り
や
す
い
の
で
、
我
を
出
さ
ず
、

相
手
を
立
て
る
こ
と

い
ま
や
る
べ
き
こ
と
に
専
念
す
る

炎
症
、
発
熱
の
相
あ
り
、
短
気
を

出
さ
ず
冷
静
に
対
応
す
れ
ば
吉

和
気
あ
い
あ
い
と
幸
せ
な
生
活
が

楽
し
め
る
。
親
し
き
中
に
も
礼
節

を
重
ん
じ
る
と
人
間
関
係
は
良
好

異
性
に
対
し
て
は
口
は
災
い
の
元

に
な
る
の
で
特
に
気
を
付
け
る

体
調
は
良
好
に
向
か
う

昔
か
ら
気
に
な
っ
て
い
た
こ
と
で
、

放
置
す
る
と
災
い
が
起
こ
る
の
で
、

す
ぐ
に
取
り
除
く
こ
と

時
に
は
、
い
さ
ぎ
よ
く
身
を
引
く

こ
と
で
、
大
難
を
逃
れ
る

食
に
気
を
付
け
て
胃
腸
の
病
に
注
意

亥（い） 戌（いぬ） 酉（とり） 申（さる）未（ひつじ） 午（うま）

大
き
な
こ
と
を
為
す
時
で
は
な
い

外
見
や
体
裁
に
こ
だ
わ
り
、
内
面

を
お
ろ
そ
か
に
す
る
と
、
メ
ッ
キ

が
は
が
れ
て
、
目
も
あ
て
ら
れ
な

く
な
る

今
は
内
容
の
充
実
に
尽
力
せ
よ

古
い
も
の
を
捨
て
て
新
し
い
も
の

を
求
め
る
時
、
従
来
の
方
針
も
変

更
し
た
方
が
吉
と
な
る
が
、
じ
っ

く
り
時
機
が
み
て
踏
み
切
る
こ
と

誠
意
を
も
っ
た
大
胆
さ
と

根
気
強

さ
が
吉
と
な
る

行
く
所
が
な
け
れ
ば
元
の
所
に
戻
っ

て
吉
、
行
く
所
が
あ
れ
ば
早
く
動

い
て
吉

雪
解
け
の
時
で
、
こ
れ
ま
で
の
悩

み
が
解
決
で
き
る
の
で
グ
ズ
グ
ズ

せ
ず
即
断
即
決
せ
よ

春
の
訪
れ
の
よ
う
に
喜
び
あ
ふ
れ

上
か
ら
の
引
き
立
て
が
あ
る

怠
惰
、
慢
心
が
脱
線
に
つ
な
が
る

の
で
油
断
大
敵

誘
惑
に
負
け
ず
、
ひ
た
す
ら
努
力

を
す
る
と
吉

正
し
い
こ
と
を
し
て
も
認
め
ら
れ

ず
、
ま
わ
り
か
ら
ね
た
ま
れ
る

い
ま
は
才
能
を
隠
し
、
無
能
の
ふ

り
を
し
て
難
を
逃
れ
、
後
日
に
備

え
て
実
力
を
た
っ
ぷ
り
と
蓄
え
る

内
省
し
て
短
所
を
長
所
に
変
え
よ

誠
を
も
っ
て
善
に
従
う
と
吉

上
か
ら
も
下
か
ら
も
絶
大
な
信
頼

を
置
か
れ
て
、
人
間
関
係
の
す
ば

ら
し
さ
が
す
べ
て
に
プ
ラ
ス
に
作

用
す
る
時

大
き
な
転
機
が
あ
る
時
は
、
信
頼

す
る
人
の
意
見
に
従
う
こ
と

安倍 晴明
あ べ の せ い め い

延喜21年1月11日
～寛弘2年9月26
日、平安時代の
陰陽師

【質問】
もしも、あなた好みのかなり若い異性から「1日

だけもいいから、デートして下さい」と言われたら、
あなたはどれくらい嬉しいですか？嬉しさの度合い
を最低１点から最高10点でお答え下さい。
【解説】

最新の脳科学では、年齢に関係なく異性を意識す
ると「成長ホルモン」の分泌が促進され、心身共に
若返ると言われています。あなたの点数は、何点で
したか？３点以下の人は、心の老化現象に要注意！

あ

べ

の

せ

い

め

い

あ
な
た
は
、
陰
陽
師
を
ご
存
知
で

お
ん
み
ょ
う
じ

す
か
？

平
安
時
代
に
天
体
観
測
を
基
に
、

暦
を
作
っ
て
、
庶
民
の
天
下
泰
平

の
世
を
占
っ

た
人
で
、
朝
廷
の
攘

夷
さ
え
、
陰
陽
師
に
占
っ
て
も
ら

う
ほ
ど
、
大
き
な
影
響
力
を
も
っ

て
い
ま
し
た
。

①京都安倍晴明

神社のお守り

②遍路のガイドブック

天草遍路指南書

③知って得する

天草名水地図

④ストレスが消える

感謝の名言集

京都の安倍晴明神社で頂戴

した、家難、災厄を払い、

望み通りの御利益を頂く、

霊験あらたかなお守りです

お遍路が初めての方でも、

これさえあれば天草八十八ヶ

所霊場巡りのことが、何で

も分かる虎の巻

美味しい湧水から、結構な

ご利益がある霊水まで、知

る人ぞ知る天草中の名水が

一目瞭然で分かる地図

ストレス学説の大家ハンス・
セリエ博士が、ストレスの
特効薬は感謝だと説いた、
読むだけでストレスがスーッ
と消える感謝の名言集

この度第10号発行記念に愛読者へ感

謝の気持ちを込めて、謝恩企画として、

４つのプレゼントをご用意しました。

ご希望の方は「のさる新聞プレゼント

申し込み」と書いて、右の①～④のうち

１つ選んで、住所、氏名、年齢、電話番

号を明記して、ハガキ、ＦＡＸ、ショート

メールのいずれかでお申込み下さい。

１、ハガキ…〒863-0001

天草市本渡町広瀬140-4 のさる新聞宛

２、ＦＡＸ…0969-23-3839

３、ショートメール…080-6418-0171

【問合せ】 0969-23-3276 のさる新聞

古
来
中
国
伝
来
の

陰
陽
五
行
占
術
で

方
位
盤
を
用
い
て

人
の
運
命
を
占
う



平 成 2 9 年 ４ 月 吉 日 の さ る 新 聞 第 1 0 号 [ ４ ]

【黒まんから特別プレゼント】
いつも黒まんをご愛顧頂きまして有難うございます。
ご来店の折、「のさる新聞を見た」と言うと、栃光
関の特製絵葉書をもれなく差し上げます。
黒まん本舗 天草市太田町15-13 ☎ 0969-22-6110

メ
タ
ボ
や
糖
尿
病
で
お
悩
み

の
方
に
朗
報
で
す
！

平
成
22
年
４
月
に
、
病
院
で
糖

尿
病
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

そ
こ
で
自
分
で
治
そ
う
と
思
っ

て
巡
り
合
っ
た
の
が
「
連
銭
草

れ
ん
せ
ん
そ
う

（
別
名

か
き
ど
お
し
）
で
し
た
。

こ
の
薬
草
を
、
乾
燥
さ
せ
て

煎
じ
て
お
茶
に
し
て
毎
日
飲
み

続
け
て
、
一
年
後
再
び
病
院
で

診
て
も
ら
う
と
「
治
っ
て
い
る
！
」

と
医
師
に
言
わ
れ
て
び
っ
く
り

で
し
た
。
以
来
完
治
し
ま
し
た
。

連
銭
草
は
、
糖
尿
病
の
他
に

メ
タ
ボ
や
膀
胱
炎
や
結
石
に
も

効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
ま
す
。

煎
じ
方
等
の
詳
し
い
お
問
い

合
わ
せ
は
、
上
天
草
市
老
連
の

水
野
敏
行
会
長
へ
お
電
話
を
。

み

ず

の

と

し

ゆ

き

０
９
０

７
３
９
１

８
２
９
５

水野敏行 会長

体
験
者
が
語
る

生薬…連銭草（別名 かきどおし）
れんせんそう

特にメタボの症状（内臓脂肪型肥満、高血糖、高
血圧、高脂血症）に効果があると言われている


