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十
才
若
返
っ
た
枦
宇
土
女

は

じ

う

と

じ

ょ

以
前
、
天
草
市
枦
宇
土
町
公
民
館

で
、
高
齢
者
の
た
め
の
メ
イ
キ
ャ
ッ

プ
講
座
が
開
か
れ
ま
し
た
。

「
お
っ
ど
ん
の
ご
た
る
と
ば
化
粧
し

て
、
ど
が
ん
す
っ
と
や
！
」

と
、
七
十
代
の
女
性
た
ち
が
文
句
を

言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
美
容
ス
タ
ッ

フ
が
お
化
粧
を
は
じ
め
て
間
も
な
く

「
わ
ぁ
ー
、
キ
レ
イ
！
」

と
鏡
を
見
せ
な
が
ら
言
う
と
、
腰
の

曲
が
っ
た
老
女
の
背
筋
が
シ
ャ
ン
と

伸
び
、
目
が
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
き
は
じ

め
、
時
間
と
共
に
お
し
と
や
か
で
無

口
な
淑
女
に
変
身
し
ま
し
た
。

そ
の
変
化
を
目
の
当
た
り
に
し
て

「
わ
ぁ
ー
、
う
っ
た
ま
が
る
。
十
才

若
返
っ
て
別
人
の
ご
た
る
、
こ
ら
早

よ
う
家
に
連
れ
て
帰
え
ら
ん
ば
！
」

と
、
ご
主
人
が
驚
い
て
い
ま
し
た
。

お
し
ゃ
れ
す
る
と
ボ
ケ
な
い

化
粧
品
会
社
の
資
生
堂
で
は
、
ラ

イ
フ
ク
オ
リ
テ
ィ
ー
事
業
で
、
介
護

施
設
の
高
齢
者
を
対
象
に
お
化
粧
に

よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い

ま
す
。

認
知
症
が
進
行
す
る
女
性
に
共
通

す
る
こ
と
は
、
お
化
粧
を
し
な
い
こ

と
で
、
逆
に
お
化
粧
を
す
る
と
認
知

症
の
予
防
が
で
き
ま
す
。

特
に
女
性
は
、
い
く
つ
に
な
っ
て

も
若
々
し
く
あ
り
た
い
と
願
っ
て
い

る
の
で
お
化
粧
を
す
る
こ
と
で
脳
細

胞
が
活
性
化
し
ま
す
。

ま
た
、
人
か
ら
キ
レ
イ
で
す
ね
、

素
敵
だ
わ
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、
男
女

と
も
に
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
盛
ん
に

な
り
、
だ
ん
だ
ん
若
々
し
く
な
り
ま

す
。

シ
ル
バ
ー
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

天
草
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

数
年
前
か
ら
高
齢
者
が
男
女
共
に
活

き
活
き
と
若
々
し
く
あ
る
た
め
に
、

シ
ル
バ
ー
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

超
高
齢
化
社
会
の
天
草
な
ら
で
は

の
取
り
組
み
で
、
み
の
も
ん
た
さ
ん

の
番
組
で
も
紹
介
さ
れ
て
、
全
国
的

に
有
名
に
な
っ
た
活
動
で
す
。

今
年
は
、
女
優
の
木
内
み
ど
り
さ

ん
が
、
日
本
一
幸
せ
な
高
齢
化
社
会

を
目
指
す
天
草
市
の
シ
ル
バ
ー
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
に
日
本
Ｇ
Ｎ
Ｈ
学
会

（
ブ
ー
タ
ン
王
国
の
国
民
総
幸
福
量

の
研
究
を
日
本
で
行
っ
て
い
る
学
会
）

の
理
事
と
し
て
、
事
務
局
長
と
共
に

参
加
さ
れ
ま
す
。

当
日
は
、
司
会
進
行
と
講
評
を
さ

れ
ま
す
が
、
日
本
の
中
で
も
天
草
市

の
先
進
的
な
取
り
組
み
に
強
い
関
心

を
持
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。

当
日
は
、
百
才
の
美
熟
女
も
出
演

予
定
で
、
「
我
こ
そ
は
！
…
こ
の
人

こ
そ
は
！
」
と
思
わ
れ
る
男
女
は
、

自
薦
他
薦
を
問
わ
ず
、
シ
ル
バ
ー
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
に
ご
応
募
下
さ
い
。

ま
た
協
賛
店
も
募
集
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
上
記
へ
お
問
い
合
せ
く
だ
さ

い
。

（
協
力
：
天
草
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

司
会
は
木
内
み
ど
り
さ

ん(

女
優)

、
面
白
い
ト
ー

ク
が
楽
し
み
で
す 枦宇土町のメイキャップ講座

【日時】平成28年9月28日（水）
午前10時～

【会場】天草市民センターホール

出演者及び協賛店を募集します

天草市社会福祉協議会

(0969)32-2552 へ

過去のシルバーファッションショーの写真

おしゃれな男性も若い
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南寿楽会（本渡南）

森山慶孝会長

数年前に脊柱管狭窄

症を患って以来1日1時

間８キロランニングを欠

かさず健康管理、何より

も健康が第一が持論

南寿楽会
本渡南区浄南町、太田町、南新町、東町の

４町からなり、会員数９５名（男34名、女61名）

↑日帰り研修旅

行は、家庭を持

つ主婦にも人気

←旧本渡中学校

の運動場でグラ

ンドゴルフを楽

しむ会員

老
人
ク
ラ
ブ
の
悩
み

現
在
老
人
ク
ラ
ブ
は
、
会
員
が

減
少
し
た
り
、
会
活
動
が
停
滞
し

た
り
、
あ
る
い
は
解
散
し
た
り
す

る
会
が
増
え
て
い
ま
す
。

中
に
は
会
員
数
が
百
を
超
え
る

と
こ
ろ
が
解
散
し
た
り
し
て
、
ど

う
し
た
ら
活
動
が
充
実
し
、
会
員

が
増
え
る
の
か
で
、
関
係
者
は
頭

を
痛
め
て
い
ま
す
。

折
し
も
、
全
国
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
で
は
、
会
員
百
万
人
増
員
を

打
ち
出
し
て
、
活
動
の
活
性
化
を

図
っ
て
い
ま
す
が
、
超
高
齢
化
社

会
の
天
草
で
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
の

活
動
の
停
滞
は
、
天
草
の
地
域
活

動
の
停
滞
に
影
響
す
る
だ
け
に
、

県
老
連
松
田
会
長
と
天
草
市
長
連

携
の
も
と
老
人
ク
ラ
ブ
と
の
対
話

を
心
が
け
る
な
ど
、
懸
命
に
打
開

策
を
模
索
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
で
、
本
渡
南
区
の
南

寿
楽
会
は
、
と
て
も
活
発
で
、
年
々

会
員
数
が
増
え
て
い
る
と
の
こ
と

で
、
ど
う
し
た
ら
み
ん
な
が
楽
し

く
活
動
を
活
発
に
で
き
る
の
か
を
、

森
山
慶
孝
会
長
に
秘
訣
を
お
尋
ね

し
ま
し
た
。

老
人
ク
ラ
ブ
の
魅
力
は
何
？

ま
ず
、
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
の
ど

こ
が
魅
力
な
の
か
で
す
が
、
高
齢

者
に
な
る
と
、
身
体
が
弱
く
な
る

だ
け
で
な
く
、
家
庭
の
中
で
の
居

場
所
が
小
さ
く
な
っ
て
き
ま
す
。

子
や
孫
と
同
居
し
て
い
る
高
齢

者
は
、
周
り
に
人
が
い
て
賑
や
か

そ
う
に
思
え
ま
す
が
、
実
際
に
は

家
庭
で
の
主
導
権
が
無
く
な
り
、

寂
し
い
毎
日
を
送
っ
て
い
る
人
も

多
い
の
で
す
。

ま
し
て
、
連
れ
合
い
が
寝
た
き

り
に
な
っ
た
り
、
亡
く
な
っ
た
り

し
て
独
り
暮
ら
し
に
な
れ
ば
、
ま

す
ま
す
寂
し
く
な
り
ま
す
。

そ
ん
な
中
で
、
何
も
せ
ず
に
い

る
と
運
動
能
力
は
衰
え
、
知
能
も

低
下
し
て
、
認
知
症
に
な
っ
た
り

し
た
ら
、
ど
ん
な
に
長
生
き
し
て

も
、
幸
せ
を
実
感
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

老
人
ク
ラ
ブ
の
一
番
の
魅
力
は
、

自
分
と
同
じ
よ
う
な
境
遇
の
会
員

と
共
に
、
楽
し
く
毎
日
を
暮
ら
す

機
会
を
積
極
的
に
作
る
こ
と
で
、

笑
顔
で
元
気
に
な
る
こ
と
で
す
ね
。

南
寿
楽
会
の
特
徴

会
員
は
定
例
会
を
す
る
の
で
す

が
、
そ
の
前
に
は
、
み
ん
な
で
輪

投
げ
を
し
て
景
品
（
テ
ィ
ッ
シ
ュ

ペ
ー
パ
ー
）
を
差
し
上
げ
て
い
ま

す
。例

会
の
後
は
、
お
茶
会
を
開
い

て
み
ん
な
で
楽
し
く
語
ら
い
ま
す
。

笑
顔
で
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
、

大
切
で
す
ね
。

南
寿
楽
会
で
は
、
単
に
決
ま
っ

た
行
事
を
こ
な
す
の
で
は
な
く
、

ク
ラ
ブ
活
動
が
楽
し
く
役
に
立
つ

よ
う
に
、
毎
月
五
名
の
ス
タ
ッ
フ

が
企
画
委
員

会
を
開
き
、

２
～
３
ヶ
月

先
の
行
事
内

容
に
つ
い
て

話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

主
な
行
事
の
内
容
は
、
一
番
人

気
が
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
35
名
の

登
録
者
が
い
ま
す
。

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
は
運
動
を
し

て
体
の
調
子
が
良
く
な
る
だ
け
で

な
く
、
仲
間
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
楽
し
く
て
や
っ
て
く
る

人
が
多
い
の
で
す
。

ま
た
、
春
に
は
日
帰
り
、
秋
に

は
一
泊
の
研
修
旅
行
を
企
画
し
て

い
ま
す
が
、
結
構
参
加
者
が
多
く

て
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

他
に
は
、
年
四
～
五
回
の
定
例

会
後
に
、
研
修
会
（
例
え
ば
、
交

通
安
全
、
健
康
管
理
、
介
護
保
険

制
度
等
）
、

カ
ラ
オ
ケ
を

企
画
し
た
り
、

陶
芸
、
ご
詠

歌
、
肥
後
狂

句
、
川
柳
、

大
正
琴
、
天
草
宝
島
体
操
を
企
画

し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
嗜
好
に
あ
っ

た
楽
し
い
内
容
を
積
極
的
に
考
え

て
い
ま
す
。

大
切
な
の
は
、
み
ん
な
が
楽
し

く
ふ
れ
あ
う
場
を
作
る
こ
と
で
、

行
事
を
こ
な
す
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

民
生
委
員
と
連
携
す
る

森
山
会
長
自
身
も
民
生
委
員
を

し
て
い
る
の
で
す
が
、
地
域
に
は

認
知
症
に
成
り
か
け
て
い
る
会
員

や
、
生
活
に
悩
ん
で
い
る
会
員
が

い
ま
す
の
で
、
そ
ん
な
人
た
ち
が

困
ら
な
い
よ
う
に
、
他
の
民
生
委

員
と
共
に
連
携
し
て
、
相
談
に
の
っ

た
り
、
話
し
相
手
に
な
っ
て
い
ま

す
。高

齢
者
に
な
っ
て
一
番
辛
い
の

は
、
相
談
相
手
が
い
な
い
こ
と
で

す
。心

細
く
独
り
で
悩
ま
な
い
よ
う

に
、
目
を
配
っ
て
ふ
れ
あ
い
の
機

会
を
作
っ
て
い
ま
す
。

会
員
増
強
運
動

単
に
行
事
を
行
う
の
で
は
な
く
、

み
ん
な
が
楽
し
く
ふ
れ
あ
う
の
が
、

老
人
会
の
魅
力
で
す
ね
。

そ
し
て
、
何
よ
り
も
、
会
員
が

増
え
る
た
め
に
、
南
寿
楽
会
の
活

動
な
ど
、
魅
力
的
な
内
容
を
周
知

し
て
、
会
員
自
身
が
年
間
を
通
し

て
増
員
に
気
を
配
っ
て
い
る
の
が
、

結
果
と
し
て
増
員
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。

世
話
す
る
方
も
、
参
加
す
る
方

も
楽
し
む
こ
と
が
一
番
大
切
で
す
。

み

な

み

じ

ゅ

ら

く

か

い
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生
き
て
い
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

生
か
さ
れ
て
い
る
の
で
す

天
地
の
恵
み
に
よ
っ
て

人
様
の
働
き
に
よ
っ
て

そ
の
上
で
、
自
由
に
生
き
れ
る

人
生
な
の
で
す

ど
ん
な
小
さ
な
虫
に
で
も

生
き
る
価
値
が
あ
り
ま
す

何
か
の
役
割
を
担
っ
て

一
生
懸
命
生
き
て
い
る

人
も
同
じ

誰
に
で
も
大
切
な
役
割
が
あ
る

そ
の
役
割
を
天
命
と
感
じ
て

毎
日
感
謝
し
て
生
き
る
時

命
を
与
え
て
も
ら
っ
て
い
る

天
恩
へ
の
お
返
し
が
で
き
ま
す

毎
日
食
べ
て
い
る
食
事
に
も

尊
い
生
類
の
命
を
頂
い
て
い
る

そ
の
こ
と
を
思
え
ば

感
謝
せ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん

生
か
さ
れ
て
い
る
の
で
す
か
ら

素
直
に
有
り
難
い
と
思
い
ま
し
ょ
う

生
き
て
い
る
値
打
が
あ
る
か
ら

生
か
さ
れ
て
い
る
の
で
す
も
の

瀬
戸
内
寂
聴(
僧
侶
、
作
家
）
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イ
コ
モ
ス
が
注
目
す
る
崎
津

崎
津
集
落
が
世
界
遺
産
候
補
に
な
っ

て
か
ら
十
年
近
く
な
り
ま
す
が
、
当
時

は
長
崎
の
教
会
群
だ
け
で
世
界
遺
産
の

登
録
を
進
め
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
文
化
庁
か
ら
、
天
草
の
崎
津

な
ど
の
文
化
遺
産
を
含
め
て
検
討
す
る

よ
う
に
指
導
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
理
由
は
、
崎
津
に
は
長
崎
に
は

な
い
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
の
貴
重
な
歴
史

と
文
化
が
あ
る
か
ら
で
す
。

今
年
の
初
め
に
世
界
遺
産
の
申
請
を

先
に
見
送
る
通
達
が
あ
り
ま
し
た
が
、

そ
の
大
き
な
理
由
は
、
単
に
キ
リ
ス
ト

教
会
の
文
化
遺
産
で
は
な
く
、
キ
リ
ス

ト
教
が
伝
来
し
て
禁
教
と
な
っ
た
後
の

潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
の
歴
史
を
掘
り
下
げ

た
上
で
、
再
度
申
請
す
る
よ
う
に
と
の

こ
と
で
し
た
。

そ
こ
で
指
摘
さ
れ
た
潜
伏
キ
リ
シ
タ

団 体 だ か ら
優 遇 さ れ る
サービス紹介

知らないと
損する天草の
お得な情報

「

天
草
宝
島
案
内
人
の
会
」
の
ス
ペ
シ
ャ
リ

ス
ト
金
澤
裕
巌
さ
ん
が
、
世
界
に
誇
る
崎
津

ひ
ろ
よ
し

集
落
の
素
晴
ら
し
さ
を
教
え
て
く
れ
ま
す

写真：小林健浩さん

６月５日に崎津で行われた「仏教、神道、キリスト教の対

話と平和の祈り」では、キリスト教会で神道の神楽が奉納

された。かつては対立した宗教が、お互いを尊重して対話

し、熊本地震の被災者の平癒と天草の人々の幸せを祈る姿

は、参列した人々を感涙させ、世界に誇る天草の優れた精

神文化を見せつけた。これこそが本当の世界遺産だ！

天草宝島
案内人の会

金澤裕巌さん
ひろよし

ン
の
貴
重
な
歴
史
と
文
化
遺

産
が
崎
津
に
は
あ
る
の
で
す
。

潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
の
歴
史

今
か
ら
４
５
０
年
前
、
カ
ト

リ
ッ
ク
教
会
（
イ
エ
ズ
ス
会
）

の
宣
教
師
ル
イ
ス
ア
ル
メ
イ

ダ
が
天
草
に
初
め
て
キ
リ
ス

ト
教
を
伝
え
ま
し
た
。

そ
の
時
、
天
草
の
五
人
の

領
主
が
み
ん
な
キ
リ
ス
ト
教

に
改
宗
し
た
た
め
、
昔
か
ら

あ
っ
た
寺
院
や
神
社
を
取
り

壊
し
て
、
そ
こ
に
キ
リ
ス
ト

教
の
教
堂
を
建
て
ま
し
た
。

キ
リ
ス
ト
教
も
他
宗
を
弾
圧

し
た
歴
史
が
あ
る
の
で
す
。

そ
の
後
約
七
十
年
間
、
天

草
は
日
本
で
も
稀
に
見
る
キ

リ
シ
タ
ン
文
化
が
栄
え
ま
す

が
、
幕
府
の
禁
教
令
で
外
国

人
宣
教
師
は
国
外
に
退
去
し
、

キ
リ
シ
タ
ン
が
弾
圧
さ
れ
ま

す
が
、
残
さ
れ
た
キ
リ
シ
タ

ン
た
ち
は
、
そ
の
後
独
自
の

信
仰
を
す
る
潜
伏
キ
リ
シ
タ

ン
と
な
り
ま
す
。

明
治
時
代
に
な
り
、
大
江
、

崎
津
に
カ
ト
リ
ッ
ク
教
会
が

で
き
た
時
、
潜
伏
し
て
き
た

キ
リ
シ
タ
ン
は
二
つ
に
分
か

れ
ま
し
た
。

一
つ
は
、
今
富
地
域
で
、

カ
ト
リ
ッ
ク
信
徒
に
な
ら
ず
、

先
祖
伝
来
の
潜
伏
キ
リ
シ
タ

ン
の
信
仰
を
守
り
ま
す
。

一
方
、
崎
津
の
潜
伏
キ
リ

シ
タ
ン
は
、
カ
ト
リ
ッ
ク
信

徒
と
し
て
復
活
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
貴
重
な
潜
伏
キ

リ
シ
タ
ン
の
歴
史
と
文
化
が
残
っ

て
い
る
の
が
崎
津
で
、
文
化

的
に
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

和
の
文
化
と
天
草

今
年
キ
リ
ス
ト
教
伝
来
４

５
０
年
の
記
念
行
事
と
し
て
、

カ
ト
リ
ッ
ク
崎
津
教
会
の
渡

辺
神
父
が
、
過
去
お
互
い
に

弾
圧
し
あ
っ
た
歴
史
を
踏
ま

え
て
、
「
仏
教
、
神
道
、
キ

リ
ス
ト
教
の
対
話
と
平
和
の

祈
り
」
を
実
施
さ
れ
た
こ
と

は
、
す
ご
い
こ
と
で
す
。

外
国
で
は
、
異
教
徒
同
士
が

戦
争
を
し
た
り
争
っ
て
い
ま

す
が
、
天
草
で
は
み
ん
な
が

仲
良
く
た
す
け
合
っ
て
対
話

と
祈
り
を
し
て
い
る
。

聖
徳
太
子
が
十
七
条
の
憲

法
で
「
和
を
も
っ
て
貴
し
と

な
す
」
と
発
令
し
て
以
来
の

日
本
の
和
の
文
化
で
す
ね
。

悲
し
い
歴
史
の
あ
る
天
草

で
、
こ
の
よ
う
な
対
話
が
な

さ
れ
た
こ
と
は
、
世
界
に
誇

る
べ
き
も
の
で
、
こ
れ
こ
そ

日
本
に
古
来
か
ら
あ
っ
た
和

の
文
化
で
、
そ
れ
が
今
日
に

つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
が
、

本
当
の
世
界
遺
産
だ
と
思
い

ま
す
。

目
に
見
え
る
遺
産
だ
け
で

な
く
、
目
に
見
え
な
い
尊
い

文
化
遺
産
が
天
草
に
は
あ
る
、

そ
れ
を
私
は
多
く
の
人
た
ち

に
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
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